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De la lettre aux lettres et des lettres 
aux mots : minuscules et majuscules, 
images et sons, et toutes sortes  
de situations.

STRATÉGIES COGNITIVES, MÉTACOGNITIVESSTRATÉGIES COGNITIVES, MÉTACOGNITIVES
Observer, associer, explorer, expérimenter, organiser, identifier, reconnaître, sélectionner, questionner et se questionner, anticiper, 
vérifier, évaluer, utiliser adéquatement les objets, porter attention, maintenir sa concentration.

CONNAISSANCES SE RAPPORTANT AU DÉVELOPPEMENT PHYSIQUE ET MOTEUR,  CONNAISSANCES SE RAPPORTANT AU DÉVELOPPEMENT PHYSIQUE ET MOTEUR,  
AFFECTIF, SOCIAL, LANGAGIER, COGNITIF	 PAGE(S)AFFECTIF, SOCIAL, LANGAGIER, COGNITIF	 PAGE(S)
Physique et moteur :	 –	 Expérimenter les actions de motricité globale.  	 	 2 à 22
Langagier :	 –	 S’exprimer dans un langage approprié.  	 	 2 à 22
Français :	 –	 Lire des textes variés.  	 	 2 à 22
(connaissances	 –	 Repérer dans l’image les lettres qui sont cachées.  	 	 10, 12
liées à l’utilisation	 –	 Repérer la même lettre dans le paysage.  	 	 2, 4, 6, 8, 14
du vocabulaire)	 –	 Repérer dans chaque mot les deux lettres identiques.  	 	 16
	 –	 Replacer dans l’ordre les lettres de l’alphabet ; quelles lettres sont manquantes ?  	 	 18
	 –	 Réunir les mots qui riment.  	 	 20, 22
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dans différents

contextes sur le plan
sensoriel et moteur
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