
Tous unis dans un même lieu	 Primaire

STRATÉGIES COGNITIVES ET MÉTACOGNITIVESSTRATÉGIES COGNITIVES ET MÉTACOGNITIVES
Observer, associer, explorer, expérimenter, organiser, identifier, reconnaître, sélectionner, questionner et se questionner, anticiper, 
vérifier, évaluer, utiliser adéquatement les objets, porter attention, maintenir sa concentration, utiliser les outils de référence disponibles.
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Français :	 –	 Explorer et utiliser du vocabulaire en contexte.  	 	 2 à 22
(connaissances	 –	 Utiliser de nouveaux mots ou de nouvelles expressions.  	 	 2 à 22
liées à l’utilisation	 –	 Regrouper ou classifier les éléments d’information retenus.  	 	 2 à 22
du vocabulaire)
Science et technologie :	 –	 Décrire des changements qui surviennent dans son environnement au fil des saisons.  	 	 2
	 –	 Utiliser adéquatement la terminologie associée à l’univers vivant.  	 	 2 à 22
	 –	 Expliquer les besoins essentiels au métabolisme des êtres vivants.  	 	 10, 20
	 –	 Décrire les activités liées au métabolisme des êtres vivants.  	 	 20
	 –	 Identifier des habitats ainsi que les populations animales et végétales  
		  qui y sont associées.  	 	 4, 6, 8, 12, 14, 16, 18
	 –	 Expliquer des adaptations d’animaux et de végétaux permettant d’augmenter  
		  leurs chances de survie.  	 	 22
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Je suis de nature curieuse.
J’observe partout autour.
Je découvre les écosystèmes 
et les habitats.

ÉCOSYSTÈMES ET HABITATS          CYCLE 1


